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Domenica 23
Ritrovo presso la sede alpini di Martinengo
Partenza con bus da turismo

Ore 09,30 Visita guidata al castello di Fénis, Il Castello di Fénis, situato nell'omonimo comune, é uno dei piu famosi ma
nieri medievali della Valle d'Aosta. Noto per la sua architettura scenografica, con la doppia cinta muraria merilata che
racchiude l'edificio centrale e le numerase torri, il castello é una delle maggiori attrazioni turistiche deftla Valle

Visita al centro del visitatore, Il Centro visitatori di Rhémes-Notre-Dame racconta ai suoi ospiti un’avvincente sto
ria: quella del gipeto, il piu grande avvoltoio europeo, tornato a volare nei cieli del Parco Nazionale Gran Paradise:

La visi a ripercorre, in chiave cronologica, tutte le tappe di questa storia: la drammatica estinzione, i piccoli passi verso
l'emozionante ritorno e l'auspicato lieto fine: la presenza ormai stabile di questo particolare rapace nei nostri cieli. il
Centro di Rhémes-Notre-Dame offre inoltre la possibilita di conoscere tutta l'avifauna presente nei territori del Parco.

Sistemazione in Hotel Granta Parey, Situato di fronte agli impianti di risalita e alle piste da sci di fondo, a soli 10
minuti a piedi dal centro di Rhémes-Notre-Dame, I'Hotel Granta Parey offre un centro fitness gratuito e un'area benessere
accessibile a pagamento. Le camere del Granta Parey sono dotate di connessione WiFi gratuita, vista montagna, TV
satellitare a schermo piatto, frigorifero e pavimenti in legno. La colazione a buffet comprende prodotti dolci e salati, tra
cui torte artigianali, mentre il ristorante propone piatti della tradizione locale. Per i bambini é presente una zona giochi
interna.

Cena tipica nﬂoﬂum presso |

Lunedi 24

Sveglia per la ferrata Casimiro, Dedicata a Casimiro Therisod prima guida della Val di Rhémes, si snoda su di un
percor so emozionante, facilmente accessibile con pochi minuti di sentiero dalla Frazione Chanavey. Garantisce diverti
mento a tutti grazie alle varie combinazioni possibili, i ponti tibetani, lo spigolo, il sentiero dei cameosci; sono alcuni dei
passaggi piu caratteristici ed emozionanti di questo itinerario con una suggestiva vista panoramica. Su entrambi i versan
ti non sara difficile scorgere marmotte, camosci e stambecchi saltare tra le rocce, e a volte anche l’aquila e il gipeto fan
no capolino nel cielo a controllare la situazione...

Rientro da ferrata, colazione e passeggiata al lago Pelleaud

Il lago del Pellaud circondato da larici ed abeti, é una delle aree pin suggestive della Val di Rhemes. ﬂm m nﬂe
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glaciazione. Una tranguilla e rilassante passeggiata lung cotiege

Rientro in hotel
Pranzo

Visita guidata al Forte di Bard, 1l Forte di Bard, rimasto pressoché intatto dal momento della sua costruzio

ne, rappresenta uno dei migliori esempi di fortezza di sharramento di primo Ottocento. La piazzaforte é costituita da tre
principali corpi di fabbrica, posti a diversi livelli, tra i 400 e i 467 metri: dal piu basso, I'Opera Ferdinando, a quello me
diano, I'Opera vittorio, e al piu alto, 'Opera Carlo Alberto per un totale di 283 locali. L'Opera Ferdinando si presenta a
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cato ai piu giovani di avvicinamento all’alpinismo cimentare i




